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今月は城跡を訪ねてみます。写真左は旧安田町にあった安田城の西堀です。本丸跡は現在、
交通/Ak園になっています。戦国時代、安田城は上杉家臣の居城でした。慶長 3年 (1598)上
杉景勝が会津移封になると、この地は村上藩の預かり地となりました。元不□4年 (1618)堀
家が村上藩主となりました。寛永 16年 (1639)藩主堀直寄の三男、直時が 3万石で分家し、
もとの安田城跡に本丸を置きました。正保元年 (1640堀直吉の代に上杉時代の村松城跡を
改修し新陣屋としました。これにより安田城は5年で廃城となりました。安田には親鸞聖人の
三度栗伝説で有名な孝順寺、歴史地理学者の吉田東伍記念博物館、庵地焼の窯元などがあり、
ゆつ<り回る事が出来ます。写真右は堀家が移つた村松の城跡公園にある郷土資料館です。当
時の建物はな<、 お堀の跡などを見る事が出来ます。堀家は正保元年に上杉時代の古城を修築
移転してからは館の増改築を繰り返して来ました。しかし領地は山林が多<藩財政が厳しいた
めに、宝暦 11年 (1761)には領民一揆にみまわれました。それでも明治 4年 (1871)の
廃藩置県まで 227年続きました。
10月の表題は老子にある「信言は美ならず 美言は信ならず」です。真実味のある言葉は

飾り気がない、飾り気がある言葉には真実味がないと言った意味です。まもな<総選挙です。
候補者の言葉にじっ<り と耳を傾けましょう。今年は中国の古典をひもといています。
裏面に民医連の月刊誌「いつでも元気」の記事「お金をかけない健康法」を転載しました。

今月は 7、 8月 の「お金をかけない健康法」の記事を別刷りにしてお届けします。コロナ特集で
す。即時性を考慮しました。皆さん「いつでも元気」誌を読んでみませんか。見本誌は渡辺か
友の会事務局へ。

信言不翼


