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新
津
総
支
部
は
１２
月
３
日
、

メ
デ
ィ
カ

ル
フ
ィ

ッ
ト

不ヽ

ス
・
ウ
オ
ー
ム
を
会
場
に

『体

し
ゃ
っ
き
り
体
操
＆
ウ
オ
ー
ム

見
学
体
験
会
』
を
行
い
、
２２
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

『体
し
ゃ
っ
き
り
体
操
』
は
、

新
潟
市
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
専
門
職
が
考
え
た
、
ク体
力

に
自
信
の
な
い
方
で
も
安
心
し

て
取
り
組
め
る
介
護
予
防
体

芯
か
ら
あ
た
た
ま
る

操
ク
で
す
。
『幸
齢
ま
す
ま
す

元
気
教
室
』
な
ど
で
も
行
わ
れ

て
お
り
、
高
橋
良
太
健
康
運
動

指
導
士
が
基
本
か
ら
わ
か
り
や

す
く
指
導
。
呼
吸
を
止
め
ず
に

ゆ
っ
く
り
行
う
、
伸
び
て
い
る

筋
肉
を
意
識
す
る
と
効
果
的
、

な
ど
ポ
イ
ン
ト
を
聞
き
、
「身

体
が
芯
か
ら
あ
た
た
ま
つ
た
」

「
地
域
の
お
茶
の
間
で
も
出
来

そ
う
」と
好
評
を
博
し
ま
し
た
。

そ
の
後

の
施
設
見
学
で

は
、
周
回
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

コ
ー
ス
を
歩
き
、
最
新
の
関

節
を
ほ
ぐ
す
ス
ト
レ
ッ
チ
マ
シ

ン
の
体
験
な
ど
を
行

い
ま
し

た
。
「
設
備
が
充
実
し
て
い
て

雰
囲
気
も
良
く
楽
し
そ
う
」
と

大
好
評
。
ウ
オ
ー
ム
会
員
に

な

っ
て
利
用
し
た
い
と
の
声
も

聞
か
れ
ま
し
た
。

■
1 -

折かえつクリニックが9月
没しました。これまでのこ
髪に感謝いたします。
;|き続き、健康友の会への
＼、地域協同基金増額の運
二こ協力ください。

圭康友の会事務局、または、
目業所で受け付けています。

ンドコ節"に合わせ
脳 トレ

１
月
１６
日
総
支
部
の
保
健

委
員
研
修
会

「ボ
ッ
チ
ャ
」。

２‐
人
が
参
加
し
チ
ー
ム
に
分

か
れ
て
腕
自
慢
。
初
体
験
で

も
す
ぐ
に
盛
り
上
が
る
程
、

お
互
い
を
よ
く
知
る
保
健
委

員
達
は
、
テ
ー
ム
の
勝
利
に

今
後
は
支
部
で
も
や
り
た
い

し
、
総
支
部
対
抗
戦
を
計
画
し

た
い
と
意
欲
的
で
し
た
。

ル
ー
ル
も
簡
単
で
、
場
所
も

広
く
な
く
て
良
い
し
、
初
め
て

で
も
楽
し
く
で
き
る
、
と
参
加

者
も
大
満
足
な
研
修
に
な
り
ま

し
た
。

と
力
が
入
る
場
面
が

沢
山
あ
り
ま
し
た
。

一楽
し
く
で
き
る

白山
舟江
沼垂

と
き
わ
総
支
部
の
保
健
委
員

研
修
会
は
Ｈ
月
２‐
日
、
″
ボ
ツ

チ
ャ
体
験
クと
リ
ズ
ム
体
操
クズ

ン
ド
コ
節
ク
に
２‐
人
が
参
加
。

「クズ
ン
ド
コ
節
ク
を
２
月
に

も
う

一
度
し
た
い
。
来
ら
れ
な

か

つ
た
人
に
も
声
を
か
け
よ

1 術 る  医● C     ‐
い
い

ときわ

下
越
病
院
で
は
現
在
３
人
の

研
修
医
が
勤
務
し
て
い
ま
す

（２
年
目
研
修
医
１
人
、
１
年

目
研
修
医
２
人
）。

研
修
医
は
い
ま

２
年
目
研
修
医
の
菊
地
清
佳

先
生
は
、
２
年
間
の
研
修
修
了

に
向
け
て
Ｃ
Ｐ
Ｃ

（検
討
会

・

勉
強
会
）
で
の
発
表
準
備
や
経

験
し
た
症
例
の
レ
ポ
ー
ト
作
成

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
指
導
医

に
確
認

・
添
削
を
し
て
も
ら
い

苦
戦
し
な
が
ら
少
し
ず
つ
完
成

に
近
づ
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、

人
院
患
者
の
担
当
わ

来
を
担
当
し
た
リ
レ

日
々
を
送

っ
て
い
十

１
年
目
研
修
医
（

生
、
菅
井

一
成
先
生

て
も
う
す
ぐ
１
年

す
。
慣
れ
て
き
て
い

も
増
え
て
き
ま
し
わ

の
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン

を
回
る
と
新
し
い
言

で
戸
惑
う
こ
と
も
ふ

す
。
そ
れ
で
も
持
ム

で
す
ぐ
環
境
に
順
庶

よ
う
に
感
じ
ま
す
。

さ
ら
に
、
新
年
南

１
年
目
の
研
修
医
け

入

っ
て
く
る
こ
と
か

じ
め
て
い
ま
す
。
白

教
わ
る
立
場
の
研
修

な
が
ら
、
後
輩
に
ア

で
き
る
先
輩
に
な
る

に
熱
が
入
っ
て
い
ま

と
い
い
先
輩
に
な

っ

と
思
い
ま
す
。

４
月
か
ら
は
１
年

３
人
、
２
年
目
研
腔

３
年
目
研
修
医
２
人

院
で
研
修
を
行
う
ヱ

若
手
医
師
が
増
え
て

活
気
あ
る
研
修
に
な

と
、
今
か
ら
楽
し
み

下
越
病
院
・
研
修
医
拍

大
　
野
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毎朝行う指導医と研修医の打合せ風景三分かれて腕自慢“ボッチャ"白山舟江沼垂

:
地の保健委員・研修


