
会員が主役のえ部活動をすすめましょう

さかいわ支部ニュース

皐月 立夏

写真は加茂川の鯉のぼりです。数年前に撮影 したものです。今年は残念ながら中止となりま

した。新型コロすの影響であちこちのイベン トが無<なり、巣篭もりの状態です。会員のLBL様

も健康に留意されお過ごし<ださい。

さかいわ支部では予定 していた支部総会、健康相談会をつの状態では出来ないと判断 し、今

年は中止とします。昨年度の運営委員の体制で今年度も宣 し<お願いします。

裏面に民医連の月刊誌 「いつでも元気」の記事 「お金をかけない健康法」を転載 しました。

皆 さん 「いつでも元気J誌を読んでみませんか。見本誌は渡辺か友の会事務局へ。
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